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INFORMACION E INSCRIPCIONES

(Para participar es necesaria la inscripcion previa)

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION:
10 de junio a las 15 h. o hasta completar aforo

LA INSCRIPCION ES GRATUITA y se puede realizar
a través de la web www.avilesvoluntariado.org
o llamando al tIf 985 129 098 (Oficina de Voluntariado)

VOLUNTARIADO
Y SOLEDAD
NO DESEADA
MAS INFORMACION EN:
Oficina Municipal del Voluntariado ~ Servicio de Participacion Ciudadana
C/ Rivero, 52  TIf: 985 129 098
participacion@aviles.es
Se emitira diploma de asistencia a las personas participantes.
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CD:%} % Agradecimientos a las entidades integrantes de
‘‘‘‘‘‘ < pi_._‘ i la Mesa Local de Voluntariado de Avilés

el v NGOG e ASTRNS por su apoyo en la celebracion de este encuentro.



ELISA SALA MOZOS

CONSULTORA E INVESTIGADORA SOCIAL

|

Es Licenciada en Derecho, gestion y administracion por la Universidad Publi-
ca del Pais Vasco (UPV Postgrado en Cultura de Paz y Gestién de Conflictos
de la Universidad Auténoma de Barcelona (UAB) Postgrado en Mediacion de
conflictos del Instituto Superior de Estudios Psicolégicos (ISEP) Master en
Urbanismo y gestion de politicas locales por la Universidad Politécnica de
Cataluna (UPC).

Apasionada de las politicas publicas, sociales y comunitarias, cuenta con
amplia experiencia en coordinacién de equipos; en direccion de proyectos
de investigacion social aplicada; en consultoria social sobre soledad, aisla-
miento, cuidados, envejecimiento, dependencia, longevidad, accesibilidad y
discapacidad; asi como en la coordinacién directa de proyectos sociales en
la administracion publica y en organizaciones.

Los ultimos afios ha estado centrada en la investigacion sobre soledad y
aislamiento, asi como en el acompafiamiento a equipos de servicios sociales
y atencion a las personas.

Entre su amplia experiencia profesional en el ambito de la Soledad No Desea-
da, destaca que fue coordinadora del proyecto RADARS en el Ayuntamiento
de Barcelona; coordinadora del Observatorio de la Soledad, de la Fundacion
Privada “Amigos de los Mayores”; coautora de la investigacion “ La percepcion
de la soledad en Espafa y respuestas desde el ambito comunitario” de la Fun-
dacion ISEAK y Cruz Roja. Como consultora e investigadora social auténoma
destacan también: su participacion y colaboracion en la Estrategia
municipal contra la soledad del Ayuntamiento de Barcelona;
El desarrollo de la estrategia de sensibilizacion, formacion y

acompanamiento en el Programa “La Laguna Cuida” del
Ayuntamiento de La Laguna en Tenerife. Es ademas, in-
vestigadora asociada al CENIE (Centro Internacional sobre
el envejecimiento) organismo promovido por la Fundacion
Universidad de Salamanca.

Puedes escoger participar en una sola de las sesiones, 0 en ambas

Dirigida especialmente a personal técnico, coordinadores de voluntariado y/o representantes de entidades,
aunque abierta a la participacion de cualquier persona interesada.

09:00h. | Recepci6n y acreditacion de participantes.

09:30h. | Bienvenida y presentacion oficial del Encuentro.
« Dfia Marivi MonTeseriv Robricuez, alcaldesa del Excmo. Ayuntamiento de Avilés.
- RePresenTANTE de la Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar.
« D Jorce GonziLez Fuentes, presidente de la Plataforma del Voluntariado de Asturias.

10:00h. | PONENCIA MARCO “Voluntariado y Soledad No Deseada”.
« D? Euisa Sata Mozos, Investigadora y Consultora social.

11:00 h.| MESA REDONDA “Experiencias de buenas practicas sobre programas
de voluntariado en el ambito de la Soledad No Deseada”.

Programa “Red Social para personas mayores: Enrédate” de Cruz Roja.

* Dfia. Nuria VAzauez Ropricuez, gestora del programa.

Proyecto “Jovenes y Mayores: generaciones que se acompafian” de Caritas.
« Dfin BArsara Ferndnpez Bango, Responsable del Proyecto de Voluntariado Joven Asturias.
« Diia Piar Sancro Sudrez, Responsable del Proyecto Mayores de Céritas Oviedo

« D. Acronso Sudrez Escosepo, voluntario joven del proyecto.

Programa “A tu lado siempre” de la ONCE.

« Diia Viraima Correnera D Lucas, Jefa de S. Sociales de la ONCE

Pogramas de la Fundacion “Grandes Amigos”

« Diia Sara Ruiz, Responsable de Desarrollo Social en Cantabria.

Programa “Cuidar acompafiando” de FAMPA (Federacidn de Asociaciones de Mayores del P. de Asturias)
« Dfia Eva M? Parepes, Gerente de FAMPA.

Modera: Laura Gutierrez Naredo, Secretaria de la Plataforma del Voluntariado de Asturias.
12:00 h.| PAUSA CAFE

12:30 h.| DINAMICA PARTICIPATIVA CON MENTIMETER. “Qué podemos hacer y como podemos
hacerlo, para minimizar el impacto de la soledad no deseada mediante el voluntariado a
través de una colaboracion entre Administraciones Locales y Entidades de Voluntariado”.

14:00 h.| Cierre de la sesion matinal.

SESION DE LA TARDE

Dirigida especialmente a personas voluntarias o con interés en el ambito del voluntariado.

16:00 h. Bienvenida y acreditacion de participantes. »  16:15h. Primera ronda de talleres.
17:15h. Descanso. » 17:30h. Segunda ronda de talleres.
18:30 h. Cierre y despedida. D. Peravo Garcia Garcia, concejal de Participacion Ciudadana del Ayto. de Aviles.

Puedes escoger dos de estos tres talleres:
TALLER 1: CRUZ ROJA “En buena compafiia: ;qué sabes de la soledad no deseada?”

TALLER 2: ASICAS “lctus y Soledad No Deseada”

TALLER 3: ONCE “Ponte en sus zapatos: ;como Se siente una persona con discapacidad visual
en situacion de soledad?”



